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- 實熱: 病人蒸蒸發熱，汗出不已，兼見面赤、口渴飲冷、脈洪大者。是因表邪入裡

化熱或風熱內傳，裡熱亢盛，蒸汁外泄，故壯熱汗出量多。 

- 亡陽: 病人冷汗淋漓，兼見面色蒼白、四肢厥冷、脈微欲絕者。是因陽氣暴脫於外，不能

固密津液，津無所依而隨陽氣外泄，故見冷汗沅漓。見於重病、危證病人。
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